“®e Senza moralismi, pregiudizi e reticenze, il libro illustra la
cultura e la storia delle sostanze psicoattive; tratta del funzio-
namento del cervello, di come si costruisce, di come determina |
emozioni e delle alterazioni cui va incontro se esposto a.qu
stesse sostanze; spiega gli effetti e i meccanismi d'a;
sostanze psicoattive, la maniera in cui i fattori psicologic
modulano i loro effetti e le loro consequenze sull'orga
sulla mente. ¢

Considerata l'irriducibile diversita delle persone e\qm‘
|lmp055lbl|lta di trovare approcu e messaggi adal
nella prevenzione forse cio che conta maggiormente &
gazzi arrivino a una comprensione piu autonoma, matura e
complessa dei significati che attribuiscono alle sostanze psicoat-
tive; soprattutto che diventino capaci di immaginarne le conse-
guenze potenziali sulla loro vita concreta e per il loro futuro.
Il libro vuole essere un contributo in questa direzione.
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